
 
 

แนวปฏิบัติในการด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหานักศึกษา 
ที่ประสบปัญหาด้านสุขภาพจิตระหว่างปฏิบัติสหกิจศึกษา 

 

เพ่ือให้การจัดการศึกษารายวิชาสหกิจศึกษา ๑ รายวิชาสหกิจศึกษา ๒ และรายวิชาสหกิจศึกษา ๓ ของ
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เป็นไปด้วยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ และบังเกิดผลดีต่อนักศึกษา ศูนย์สหกิจศึกษา
และพัฒนาอาชีพขอแจ้งแนวปฏิบัติในการด าเนินการเพ่ือแก้ปัญหานักศึกษาที่ประสบปัญหาด้านสุขภาพจิตระหว่าง
ปฏิบัติสหกิจศึกษา โดยก าหนดแนวปฏิบัติตามระยะเวลาปฏิบัติสหกิจศึกษาออกเป็น ๓ ระยะ ดังนี้  

 ระยะที ่๑ นักศึกษาปฏิบัติสหกิจศึกษาไม่เกิน ๔ สัปดาห์แรก 
เมื่ออาจารย์นิเทศหรือหลักสูตรรับทราบว่านักศึกษาประสบปัญหาด้านสุขภาพจิตและมี

ใบรับรองจากแพทย์วิชาชีพ หรือสถานประกอบการมีหนังสือส่งตัวนักศึกษากลับจากปัญหาดังกล่าว ให้นักศึกษายุติ
การปฏิบัติงาน ด าเนินการลาพักการศึกษา และรักษาสภาพนักศึกษาเพ่ือรักษาตัวจนกว่าจะมีสภาพที่พร้อมในการ
ปฏิบัติงาน โดยนักศึกษาสามารถท าเรื่องขอคืนค่าลงทะเบียนเป็นกรณีพิเศษ ตามตามกลไกของศูนย์บริการ
การศึกษาและระเบียบมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ว่าด้วยการลาและการรักษาสภาพการเป็นนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี พ.ศ. ๒๕๖๐ หรือที่ออกเพ่ิมเติมภายหลัง   

เมื่อนักศึกษารักษาตัวจนหายและพร้อมที่จะไปปฏิบัติสหกิจศึกษา ให้นักศึกษาส่ง
ใบรับรองของแพทย์วิชาชีพแก่ศูนย์สหกิจศึกษาและพัฒนาอาชีพก่อนเข้าสู่กระบวนการสมัครเป็นนักศึกษาสหกิจ
ศึกษาใหม่โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการประจ าหลักสูตร  

 ระยะที ่๒ นักศึกษาปฏิบัติสหกิจศึกษาแล้วเป็นระยะเวลา ๔ – ๑๐ สัปดาห์ 
เมื่ออาจารย์นิเทศหรือหลักสูตรรับทราบว่านักศึกษาประสบปัญหาด้านสุขภาพจิตและมี

ใบรับรองจากแพทย์วิชาชีพ หรือสถานประกอบการมีหนังสือส่งตัวนักศึกษากลับจากปัญหาดังกล่าว ให้นักศึกษายุติ
การปฏิบัติงาน ด าเนินการลาพักการศึกษา และรักษาสภาพนักศึกษาเพ่ือรักษาตัวจนกว่าจะมีสภาพที่พร้อมในการ
ปฏิบัติงาน โดยให้หลักสูตรประเมินผลรายวิชาสหกิจศึกษาในภาคการศึกษานั้น เป็น IP  

ทั้งนี้ หากนักศึกษาใช้ระยะเวลารักษาตัวนานเกินกว่า ๑ ภาคการศึกษา ให้นักศึกษา
รักษาสภาพในภาคการศึกษาถัดไป นักศึกษาจะกลับมาปฏิบัติสหกิจศึกษาได้อีกครั้งเมื่อนักศึกษารักษาตัวจนหาย
และพร้อมที่จะไปปฏิบัติสหกิจศึกษา ให้นักศึกษาส่งใบรับรองของแพทย์วิชาชีพแก่ศูนย์สหกิจศึกษาและพัฒนา



อาชีพก่อนเข้าสู่กระบวนการสมัครเป็นนักศึกษาสหกิจศึกษาใหม่โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการประจ า
หลักสูตร โดยไม่ต้องลงทะเบียนใหม่  

 ระยะที ่๓ นักศึกษาปฏิบัติสหกิจศึกษาแล้วเป็นระยะเวลา ๑๑ - ๑๖ สัปดาห์ 
เมื่ออาจารย์นิเทศหรือหลักสูตรรับทราบว่านักศึกษาประสบปัญหาด้านสุขภาพจิตและมี

ใบรับรองจากแพทย์วิชาชีพ หรือสถานประกอบการมีหนังสือส่งตัวนักศึกษากลับจากปัญหาดังกล่าว ให้นักศึกษายุติ
การปฏิบัติงานในสถานประกอบการเดิม และหลักสูตรด าเนินการเรียกตัวนักศึกษากลับ และสามารถให้นักศึกษา
ปฏิบัติสหกิจศึกษาภายใต้การดูแลอย่างใกล้ชิดของหลักสูตรเพ่ือให้นักศึกษาปฏิบัติสหกิจศึกษาต่อเนื่องจนครบ ๑๖ 
สัปดาห์  

หลักสูตรจะพิจารณาภายใต้การประเมินของแพทย์วิชาชีพว่านักศึกษาสามารถปฏิบัติสห
กิจศึกษาได้ จึงจะอนุญาตให้นักศึกษาปฏิบัติสหกิจศึกษา ณ หน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยภายใต้การดูแลของ
หลักสูตรต่อเนื่องจนครบระยะเวลา ๑๖ สัปดาห์ 
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ประกาศ ณ วันที่ 1๔ มกราคม 2568 
ศูนย์สหกิจศึกษาและพัฒนาอาชีพ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 


